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Spectacle Poético-lyrique :
 

Hommage à la VOIX humaine, intime, singulière et
vibrante, source d'inspiration d'auteurs littéraires,

de compositeurs, d'artistes 
 

Entre la voix parlée et chantée les comédiennes chanteuses
livrent une palette expressive au travers d'un

instrumentarium original et de compétences artistiques
pluridisciplinaires

 
Les chants, inspirés de ces textes déclamés, seront issus de répertoires

variés tant sur le plan de la période que du style : entre musique
sacrée, opéra, jazz, chanson à texte, slam, et musique traditionnelle.

 
 
 
 
 
 



Ateliers pédagogiques

Scolaires Lycées
"Oser prendre la parole : L'éloquence et moi" 

 

Préparations corporelles de liquidations, activations 
Echauffement de la voix : vibration
Exercices de diction : trucs et astuces 
Mise en situation en petits groupes, par 2, seul 
Improvisation sur thème 

Les animations en milieu scolaire  : ateliers de 2h30 heures : 400 € 

Objectif général :

Se familiariser avec sa voix parlée, comme outil d’expression unique, reflet de sa
personnalité.
Oser s’exposer, et délier sa créativité sans risque d’être juger
Assumer sa singularité 

Programme et outils proposés :

Coût « Oser prendre la parole : 



Ateliers pédagogiques
Scolaires Collèges
"S'amuser à chanter"
Objectif général :

Découvrir sa voix comme un instrument singulier propre à chacun ,reflet de sa personnalité
Améliorer et moduler sa voix, son souffle, sa posture.
 Découvrirez comment surmonter les problèmes de justesse, de rythme et de mémorisation,
Communiquer avec plus d'assurance, d'authenticité et d'expressivité.

Exercices simples d'étirement et de décontraction

Prise de conscience de la résonnance des différentes parties du corps au
travers des 5 sens

Vocalises simples avec mise en jeu du corps dans l'espace, jeux vocaux

Mise en pratique sur divers chants rythmés et/ou en canon.

La pratique du chant, à l'écoute de la voix et des sensations corporelles

qu'elle éveille, cultive une présence à soi et au monde et développe une

conscience fine et subtile à travers nos cinq sens. Elle est donc source

de bien-être, d'équilibre et de vitalité.

Programme et outils proposés :

Les animations en milieu scolaire : ateliers de 1h30 heures pour groupe de 12
Coût « S'amuser à chanter": 

   Tarif  : 300 euros (2 intervenantes)
   Tarif dégressif : 3 séances 600 euros
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DAMONA, entrepreneur de spectacles, propose différentes formations vocales
lyriques ainsi qu’une compagnie de théâtre : « La compagnie de DAMONA »

DAMONA présente  un duo de voix féminines,  Cette formation a donné plusieurs
concerts dans de magnifiques églises de notre région ainsi que dans des lieux
atypiques comme la Grotte Blanche de Labastide. Le PARI, scène de TARBES, l’invite
en première partie de la présentation de sa saison 2011. Son répertoire s’accorde
parfaitement aux différentes ambiances de ces lieux magiques.
Cette formation permet de découvrir les œuvres extraites d’Opéra, Opérettes,
lieder, musique sacrée, allant du répertoire baroque au XXe siècle. 
Ce groupe a accompagné un film muet "La Cigarette", création lors du festival
CINEZIQ d' Argelés Gazost, avec Gérard SEEL au piano. Ce film a été programmé
également, lors de la journée pour le droit des femmes au petit théâtre Maurice
Sarrazin de TARBES en 2022.
L'association présente également SPLENDIA, ensemble de 5 voix de femmes, dirigé
par Fanny Moullet, avec 3 programmes : Harpe et voix , Piano Voix et "Quand les
murs chantent". Cet ensemble s'est produit dernièrement au Carmel à TARBES. 

La Compagnie de DAMONA, quant à elle, produit 3 pièces de théâtre :
« Théatre sans animaux » de Jean Michel Ribes et « Hôtel des deux mondes » d’Eric
Emmanuel Schmith. Elle présente actuellement, « La Cantatrice Chauve » d’Eugene
Ionesco, mise en scène par Mercedes Tormo.

La Compagnie



Sylvia MIRANDA
A étudié le chant au conservatoire de Tarbes auprès de Guy Chauvet,
et participe à des Master classe prodiguées par Guillemette LAURENS
et Jean François GARDEIL. Elle chante dans SPLENDIA et dans le TRIO

de DAMONA. Praticienne en Psychophonie.
Comédienne de théâtre. Elle joue dans plusieurs pièces de la

compagnie DAMONA et LES PIEDS DANS LE PLAT.
En formation à l'école des Beaux Arts de TARBES

Les Artistes

Emilie LABOURDETTE
Chanteuse Mezzo-soprano, auteure compositrice.

Professeure en mouvement sensoriel, claquettiste à ses heures.
Elle joue dans la troupe de la compagnie du petit cabaret en tant
que comédienne chanteuse et chante dans un chœur de femmes

depuis 5 ans, 
où elle présente des solos

Fanny MOULLET
 Chanteuse chef de chœur,  metteur en scène

Elle a étudié le chant  et les arts de la scène au centre artistique
international Roy Hart, se spécialisa dans le travail corps et voix avec la

méthode de la cantatrice Marie-Louise Aucher.
Chanteuse dans plusieurs ensembles, elle a enregistré 2 albums dont

un repéré chez Sony 
Chef de chœur depuis plus de 30 ans, elle dirige plusieurs ensembles

polyphoniques amateurs et professionnels, et une compagnie de
théâtre musical.

n parallèle elle a créé plusieurs spectacles dans le style cabaret
chanson, et plusieurs spectacles également pour le jeune public.



Contacts
Association : DAMONA
Licence entrepreneur de spectacle 1065363-1065364

associationdamona65@gmail.com

Tel: 06 81 52 50 73

Directrice Artistique : Fanny Moullet

Tel: 06 72 15 84 24

fanny.moullet@netcourrier.com

Siret : 488 123 662 00022
APE : 9001z


